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3月 5日是每年的学雷锋纪念日遥 自 1963 年 3

月毛泽东主席野向雷锋同志学习冶的题词发表以来袁近
60年过去了袁一代代的雷锋传人不断发挥着正能量袁
使雷锋精神成为我们这个时代不可或缺的一笔宝贵
财富遥
记得小时候袁每到 3月 5日这天袁大街上路两边

都挂着写有单位名称的条幅和标语袁一群年轻的叔叔
阿姨满脸笑容袁亲切热情地招呼着过往行人袁进行着
各项便民服务袁有免费理发的尧修理家电的尧配钥匙
的尧修理自行车的噎噎既方便了行人袁又为社会创造
了好风气和正能量遥
上高中时袁学校组织我们班学生在市博物馆门口

开展学雷锋活动袁我们带着凳子尧背着画夹子给过往
行人画肖像遥那天天气很冷袁春寒料峭袁我虽然手冻得
通红袁也不记得画了几张袁但有一种满足感和自豪感袁
觉得体现了自身价值袁增加了阅历袁还上了一堂社会
实践课遥
参加工作后袁作为团委负责人袁我也在每年的 3

月 5日组织学雷锋活动袁带领团员青年到社区帮孤寡
老人打扫卫生尧擦拭门窗和玻璃袁一直坚持了好几年遥
回想起来袁还有个小插曲遥当时报纸上说有的地

方把每年的学雷锋活动当成了一种形式主义袁3月 5
日这天当地的一家敬老院来了好几拨做好事的年轻
人袁把老奶奶尧老爷爷的脚都洗了好几遍遥这也从另一

面反映出全国各地都把 3月 5日开展学雷锋活动固定下来袁 成为一种
优良传统和良好作风袁但也存在着创新意识不够尧活动形式单一片面尧
为了活动而活动的问题袁 未能从理想信念的精神高度把这项活动体现
在日常生活中袁没有真正理解雷锋精神的实质和内涵袁犯了形而上学的
通病遥当时袁我组织团员青年就如何传承雷锋精神开展了大讨论袁鼓励
他们在日常工作和生活中学习雷锋助人为乐的高尚品德袁 以及他艰苦
朴素的作风和干一行尧爱一行尧钻一行的野钉子冶精神遥

时光荏苒袁一晃 20多年过去了袁但当时的情景仿佛还在眼前袁令我
怀念遥
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企业简介院 我公司是以生产销售柴油机尧 发
电机组尧 农业尧 工业用离合器机组的专业企业遥 发
电机组类产品符合国标郧月圆愿圆园要怨园或陨杂韵愿缘圆愿要缘之
规定曰 农业工业用离合器机组可实现多点输出袁 并
可根据用户需要单独设计加工中间车系统袁 产品稳
定尧 可靠袁 广泛用于煤田勘探尧 浅层石油钻井尧 热
水井钻探等行业遥

主要产品院 员援 以上柴 野东风冶 牌源员猿缘尧 远员猿缘尧 员圆灾员猿缘柴油
机配套的离合器机组袁 本机组含院 水箱尧 电池尧 离合器尧 柴油
机尧 公共底盘以及用户需要的多点中间车系统遥

圆援 缘园要员园园园运宰柴油发电机组袁 本品以上柴 野东风冶 柴油
机尧 兰州发电机尧 沃而沃柴油机尧 康明斯柴油机尧 野兴锋冶 牌柴
油机尧 斯坦福发电机等为主要配套产品袁 并可实现自动化尧 并车
等技术需求遥
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家里的客厅一直挂着外公的一幅
字要要要野传家有道惟存厚袁处事无奇但
率真遥冶其实外公给家族里的每一家都
写了这幅字袁算是一种家风传承遥用妈
妈的话说袁外公像过去时代的人袁以礼
示世尧克己奉公尧廉洁自律尧谦和忍让袁
坚守自己的人生信条遥
解放前袁外公在外地上大学袁快毕

业那年袁适逢战乱袁他跟随蜂拥的人群
奔向火车站袁火车来了袁却因人太多怎
么都挤不上袁 最后他只能扒在火车头
上遥外公说袁当时天正下着雪袁背上的
雪水已结冰袁 胸前的衣襟却被火车喷
出的蒸汽浸透袁脖子火辣辣地疼袁那种
冰火两重天的感觉他始终记得遥 我调
侃道院野那你干吗跑那么远去读书啊袁

在家待着多好遥冶没想到外公一下子恼
了袁 瞪着圆溜溜的眼睛冲我吼道院野任
何时候都不能不读书浴为了长学问袁什
么苦都得吃浴冶

所以袁 外公一直都是 野万般皆下
品袁唯有读书高冶的忠实拥护者袁他认
为袁 年轻时就该有一个厚积沉淀的过
程袁韶华谈安逸袁老来皆为野贼冶浴

彼时我尚年少袁 虽解意袁 但未入
心袁有时难免懈怠曰年岁渐长袁总感身
单力薄袁腹无诗书袁不免望洋兴叹遥外
公当年的谆谆教导尧 耳提面命现在看
来真的是句句箴言袁只是当时已惘然遥

工作后更是如此袁 有时遭遇技术
瓶颈袁捉襟见肘袁很是尴尬遥听妈妈说袁
其实外公当年工作得并不顺利袁 原因

是他处处野不合时宜冶遥他掌管单位财
务袁恪尽职守袁拒绝蝇营狗苟袁却因此
屡屡得罪贪人遥 外公不但要求自己洁
身自好袁而且要求身边的人干干净净袁
有些人便因此与他 野道不同袁 不相为
谋冶了遥所以很长一段时间都是外公一
个人潇洒地上班袁潇洒地下班袁慢悠悠
地浇花袁开开心心地练字袁不亦乐乎遥

前段时间袁我听到了这样一段话院
做人要坦坦荡荡袁即使工作再累再难袁
也要保持内心的干净袁只有问心无愧袁
每天晚上才能踏踏实实地睡个好觉遥
顿时袁我能够理解外公了袁他当然知道
人至察则无徒袁可他宁愿形单影只袁宁
愿一肩明月两袖清风袁 也不愿背离他
的信条袁因为他忍不了袁忍不了完整的

自己被拆掉袁 忍不了入夜后的良心拷
问遥人终究要有一些为之执着的东西袁
外公为之执着的就是他的人生信条遥

妈妈还给我讲袁 有一次外公去银
行办事袁 柜台办事员多给他了几百块
钱袁外公回家后才发现袁马上又跑回银
行袁 坐在门口等着那个柜台办事员下
班遥拦住他并表明来意后袁外公说院野我
也是干财务的袁 知道如果是自己的失
误导致账对不上袁就要掏钱把账对上袁
所以我把钱给你送回来了遥 等到你下
班袁是怕你领导知道这事袁对你不好遥冶
后来那个办事员专门送了一盆文竹给
外公以示感谢袁外公收下后一直养着袁
养到枝繁叶茂尧挺拔多姿遥

外公将他的人生信条教给了他的

孩子袁他的孩子又教给了自己的孩子遥
妈妈在我入职前反复叮嘱我院野不管生
活如何困顿袁无论工作如何艰辛袁你都
必须做到正直尧勇敢尧脚踏实地浴冶

人生何其丰富袁 有阅不尽的世事
繁华袁有经不完的刀光剑影遥然而人生
终究是短暂的袁唯有精神永恒遥铭记长
辈的话语袁做一个正直的人袁做一个干
净的人袁做一个与人为善的人袁做一个
有自己人生信条的人袁 不支离尧 不破
碎袁守住自己袁老来不为野贼冶浴

2月 20日袁举世瞩目的北京冬奥会落
下帷幕袁野天下一家冶 和 野ONE WORLD
ONE FAMILY冶的绚烂烟花在鸟巢上空升
起袁主火炬野大雪花冶缓缓落下遥
在北京冬奥会赛场上袁有人因为梦想

成真的喜悦而热情相拥袁有人因为挑战失
败的遗憾而相互安慰袁也有人因为懂得彼
此的卧薪尝胆而惺惺相惜袁那些充满理解
与关爱尧温暖与希望的治愈时刻袁是超越
竞争尧跨越国界的互动袁是热烈情感尧无限
热爱的强烈共鸣袁是对野燕山雪花大如席冶
野微火如炬尧向光而行冶的生动注解遥从乌
克兰选手阿布拉缅科和俄罗斯奥委会队
选手伊利亚窑布罗夫致敬和平的紧紧拥

抱袁美国运动员考德威尔和中国选手徐梦
桃之间英雄惜英雄的相拥庆祝袁到中国冰
壶混双组合与美国冰壶混双组合表达友
好的互换礼物袁都在向世界讲述着一个关
于彼此尊重尧团结合作的故事遥正如自由
式滑雪运动员谷爱凌所说袁野体育一定是
用来团结人们的冶遥

在全球疫情持续蔓延尧世界进入新的

动荡变革期的背景下袁体育盛会背后的困
难与挑战尧承诺与兑现尧拼搏与团结尧友好
与互助袁 共同构成了和合共生的温情画
卷遥从北京奥运会野同一个世界 同一个梦
想冶里对和平的渴望袁到北京冬奥会野一起
向未来冶 里对全世界共创美好未来的愿
望袁都传递着和平友谊的心声袁也是人类
命运共同体的写照遥

无论是赛场上的运动员袁 还是赛场
下的志愿者袁 每一个中国人都是传递中
国人民情谊的友好使者遥 在国际奥委会
第 139 次全会上袁 国际奥委会主席托马
斯窑巴赫将奥林匹克杯授予全体中国人
民袁 以感谢中国人民为北京冬奥会作出
的卓越贡献遥

我们期待用体育这一跨越国界的语
言去打破隔阂袁 去消解傲慢与偏见袁 用
更团结的姿态翻开优美和谐的友谊诗篇遥

北京冬奥会彰显的团结尧 合作和希
望袁 向世界传递出 野一起向未来冶 的时
代心声袁 为动荡变革中的世界注入了更
多信心和力量遥

六九的春风吹来和平友谊的聚会袁
一张张青春的脸庞展现着热情和喜悦袁
在刀与冰的较量尧汗水与泪水的交织中袁
收获一枚枚带着青春活力的奖牌遥

这是一个不平凡的季节袁
冬奥盛事在中华大地上开启袁
我们用热情书写着新的纪录遥
中华健儿们挥洒汗水袁
九块饱含着辛勤付出的金牌袁
让华夏儿女共同分享成功的甜美遥

体育骄子用青春融合着春与雪的浪漫袁
用健硕身形的舒展袁
和着优美的高空一跳袁
描绘出耀眼的体育画面袁
犹如彩霞划过天地之间袁
展现了体育的无穷魅力袁
美了无数人的心境袁
或热泪或激动袁
是你们让无数人陶醉在过程中噎噎
用感谢的心声化成祝福袁
让燃烧的冬奥圣火袁
带着和平的期望袁
走向下一站的辉煌遥

殷 徐秋艳 渊陕煤地质物测公司冤

守住自己的人生信条

殷 曹克华 渊安徽局物测队冤

一起向未来
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